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ΣΤΟΧΟΣ
Ο ∆ήµος Πηνειού στοχεύει στην Ανάπτυξης ενός συστήµατος «∆ιαλογής στην πηγή 
βιοαποβλήτων (καφέ κάδοι) και οικιακής κοµποστοποίησης» που θα συµβάλει στην 
επέκταση της ανακύκλωσης, στη µεγιστοποίηση της ανάκτησης χρήσιµων υλικών και 
στην ελαχιστοποίηση της παραγωγής των υπολειµµατικών σύµµεικτων ΑΣΑ που 
οδηγούνται στην Μονάδα Επεξεργασίας Αποβλήτων στην Τριανταφυλλιά Ν. Ηλείας  και 
ακολούθως στο ΧΥΤΥ.

Διανομή καφέ κάδων
Εκτός από τους καφέ κάδους που θα τοποθετηθούν σε διάφορα σηµεία του ∆ήµου 
Πηνειού θα διανεµηθούν και 200 κάδοι οικιακής κοµποστοποίησης για την περαιτέρω 
εξοικείωση των πολιτών µε την κοµποστοποίηση.

ΟΙΚΙΑΚΗ ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΣΗ
Η κοµποστοποίηση µια βιώσιµη και αποτελεσµατική 
πρακτική για τη διαχείριση των οργανικών αποβλήτων.
Βοηθάµε στην µείωση των αποβλήτων 
Παράγουµε φυσικό λίπασµα 
Μειώνουµε την κλιµατική επίδραση 
∆ιατηρούµε την βιοποικιλότητα
Μπορούµε να κοµποστοποιήσουµε 
τα πάντα; ΌΧΙ

Τι βάζουµε µέσα 

στον καφέ κάδο
∆ηµητριακά, άλευρα, ψωµί, γλυκά, κέικ .
Ρύζι, όσπρια, ζυµαρικά.
Υπολείµµατα τροφών- αποφάγια (πριν την τοποθέτηση στον κάδο, αφήνουµε τα 
υγρά υπολείµµατα τροφών να στραγγίξουν).
Υπολείµµατα καφέ, φίλτρα από καφέ και τσάι (όχι πλαστικές κάψουλες καφέ).
Κρέας και ψάρι µαγειρεµένο (όχι νωπό).
Φρούτα, λαχανικά, φλούδες και κοτσάνια.
Κουκούτσια ελιάς, αυγό και τσόφλι αυγού.
Ξηροί καρποί και περιβλήµατα.
Γαλακτοκοµικά, τυρί, γιαούρτι, παχύρευστες κρέµες (όχι γάλα).
Κλαδάκια, φύλλα, χώµα, γκαζόν, πριονίδι.
Στάχτες από το τζάκι.

    μαζί   
        τον πλανήτη μας!

Φροντίζουμε 

∆ΗΜΟΣ ΠΗΝΕΙΟΥ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 
ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ - ΤΗΛ.: 2623035209 - 2623360715

Ο ∆ήµαρχος Πηνειού
ΑΛΕΞΙΟΣ ΑΘ. ΚΑΣΤΡΙΝΟΣ



∆ΙΑΛΟΓΗ ΣΤΗΝ ΠΗΓΗ
Η διαλογή στην πηγή είναι μια σημαντική πρακτική που συμβάλλει στην 
προστασία του περιβάλλοντος και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής.

Γνώρισε τον καφέ κάδο!

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ 
ΟΡΓΑΝΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ

Τα βήµατα που πρέπει να ακολουθήσετε:
Επιλογή του κατάλληλου κάδου: Επιλέξτε έναν καφέ κάδο µε αρκετό χώρο για 
να χωράνε τα υλικά που θα κοµποστοποιήσετε. Επίσης, βεβαιωθείτε ότι ο κάδος 
έχει καλό αερισµό, καθώς η κοµποστοποίηση χρειάζεται οξυγόνο

Αρχίστε µε υλικά υψηλής περιεκτικότητας σε υγρασία: Τα πράγµατα όπως 
καφές, φίλτρα καφέ, τσάι, φρούτα και λαχανικά είναι ιδανικά για την αρχική 
στρώση

Προσθέστε υλικά µε υψηλή περιεκτικότητα σε άνθρακα: Προσθέστε υλικά 
όπως φύλλα, ξύλο, χαρτί ή χορτονοµίσµατα

Εναλλάξτε στρώσεις: Εναλλάξτε µεταξύ υλικών υψηλής περιεκτικότητας σε 
υγρασία και υλικών υψηλής περιεκτικότητας σε άνθρακα για να διατηρήσετε την 
ισορροπία του κοµπόστ

Παρακολούθηση της υγρασίας: Βεβαιωθείτε ότι το µείγµα δεν γίνεται 
υπερβολικά υγρό ή ξηρό

Ανακατέψτε το µείγµα: Ανακατέψτε το περιεχόµενο του καφέ κάδου κάθε 
εβδοµάδα

Περιµένετε: Η διαδικασία της κοµποστοποίησης µπορεί να πάρει από µερικούς 
µήνες έως ένα χρόνο, ανάλογα µε τις συνθήκες. Όταν το κοµπόστ είναι σκοτεινό, 
σκληρό και µονοµιάς, είναι έτοιµο για χρήση

Τι δεν µπορούµε να 
κοµποστοποιήσουµε

    Κατάλοιπα κρέατος και ψαριού
    Τυπωµένο χαρτί
    Πλαστικά
    Μεταλλικά αντικείµενα

Τα οφέλη της 
Προστασία του περιβάλλοντος
Οικονοµία πόρων
Μείωση των αποβλήτων
Μείωση της ρύπανσης
Αειφορία
Ας ξεκινήσουµε, είναι στο χέρι µας! 

Τα βασικά βήματα
Ενηµέρωση και εκπαίδευση
Παροχή κατάλληλων εργαλείων
Οργάνωση του χώρου
Αποµόνωση των υλικών
∆ιαχείριση των απορριµµάτων σύµφωνα µε τους 
κανονισµούς
Συνειδητοποίηση των οφελών

Μπορούµε 
να κοµποστοποιήσουµε 
τα πάντα; ΟΧΙ


